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1. Пункт 2.2. читать в следующей редакции: 

«2.2. МБДОУ осуществляет образовательную деятельность по образовательным 

программам дошкольного образования, присмотр и уход за детьми в возрасте  от 2 

месяцев до прекращения образовательных отношений при возможности организации в 

МБДОУ режима дня, соответствующего анатомо-физиологическим особенностям каждой 

возрастной группы». 

2. Пункт 3.16. читать в следующей редакции: 

«3.16. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности  для детей от 4 до 

5 лет – не более 20 минут; для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут, а  для детей с 6 до 

7 лет – не  более 30 минут.   

 Максимально допустимый  объем образовательной нагрузки в первой половине дня в  

средней группе не превышает 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 

45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную 

образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут». 

3. Пункт 3.17. читать в следующей редакции: 

«3.17. Образовательная  деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раза в 

неделю. Ее продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В 

середине непрерывной образовательной деятельности  статического характера 

проводятся физкультминутки.  

Непрерывная образовательная деятельность физкультурно-оздоровительного и 

эстетического цикла должна занимать не менее 50% общего времени, отведенного на 

непрерывную образовательную деятельность». 

4. Пункт 3.18. читать в следующей редакции: 

«3.18. Непрерывная образовательную деятельность, требующую повышенной 

познавательной активности и умственного напряжения детей, следует проводить в 

первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (вторник, 

среда). Для профилактики утомления детей рекомендуется сочетать ее с образовательной 

деятельностью, направленной на физическое  и художественно-эстетическое развитие 

детей». 

5. Пункт 3.20. читать в следующей редакции: 

«3.20. Непрерывную образовательную деятельность с использованием компьютеров для 

детей 5-7 лет следует проводить не более одного в течение дня и чаще трех раз в неделю 

в дни наиболее высокой работоспособности: во вторник, в среду и в четверг. После 

работы с компьютером с детьми проводят гимнастику для глаз. Непрерывная 

продолжительность работы с компьютером в форме развивающих игр для детей 5 лет не 

должна превышать 10 минут и для детей 6-7 лет 15 минут. Для детей, имеющих 

хроническую патологию, часто болеющих (более четырех раз в год), после перенесенных 

заболеваний в течение двух недель продолжительность непрерывной образовательной 

деятельности с применением компьютеров должна быть сокращена для детей 5  лет до 7 

минут, для детей 6 лет – до 10 минут. 

  Для снижения утомляемости детей в процессе осуществления непрерывной 

образовательной деятельности с использованием компьютерной техники необходимо 

обеспечить гигиенически рациональную организацию рабочего места: соответствие 

мебели росту ребенка, достаточный уровень освещенности. Экран видеомонитора должен 

находиться на уровне глаз или чуть ниже, на расстоянии не ближе 50 см. Ребенок, 

носящий очки, должен заниматься за компьютером в них. Недопустимо использование 

одного компьютера для одновременного занятия двух и более детей. Непрерывную 

образовательную деятельность с использованием детьми компьютеров проводят в 

присутствии педагога или воспитателя (старшего воспитателя)».  

6. Пункт 3.23. читать в следующей редакции: 



«3.23. Непрерывную образовательную деятельность  по физическому развитию для детей 

в возрасте от 4 до 7 лет организуется не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по 

физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:  

в средней группе – 20 минут, 

в старшей группе – 25 минут,  

в подготовительной группе – 30 минут.  

  Один раз в неделю  для детей 5-7 лет следует круглогодично организовывать 

занятия по физическому развитию   на открытом воздухе. Их проводят только при 

отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличия у детей спортивной 

одежды, соответствующей погодным условиям. 

  В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непрерывную 

образовательную деятельность по физическому развитию организуется на открытом 

воздухе».  

7. Пункт 3.25. читать в следующей редакции: 

«3.25. В середине года (январь, февраль) для детей организуют недельные каникулы, во 

время которых проводят непрерывную образовательную деятельность только 

эстетическо-оздоровительного цикла (музыкальная, физкультурно-спортивная, 

изобразительная). 

  В дни каникул и в летний период проводить непрерывную образовательную 

деятельность не рекомендуется. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные 

игры, спортивные праздники, экскурсии, а также увеличивать продолжительность 

прогулок». 

8. Пункт 3.35. читать в следующей редакции: 

«3.35. МБДОУ может оказывать платные образовательные услуги по дополнительным 

общеразвивающим программам:  

- художественной направленности: изо-студия,  студия хореографии, художественная 

гимнастика.  

       МБДОУ может оказывать иные платные услуги: присмотр и уход за детьми сверх 

времени работы МБДОУ (с 18.00 часов до 19.00 часов) в форме вечерней группы».  

9. Исключить пункт 4.9.  

10. Пункт 6.8. подпункт 10) читать в следующей редакции: 

«10) утверждает режим работы и календарный  учебный график МБДОУ, расписания 

непрерывной образовательной деятельности воспитанников». 

 

 

 Изменения (дополнения) к Уставу приняты                                                                      

Общим собранием работников  

Протокол № 4  от «31»  мая  2016 г. 
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