Краткое описание методической разработки: «Шаг вперед к правильной речи» «Сюжетные игры, как средство развития физической адаптации»

  С целью повышения эффективности коррекционно-развивающей работы в условиях МБДОУ детский сад компенсирующего вида № 466 выстроилась модель сотрудничества учителя-логопеда, и инструктора по физической культуре.  Нам удалось создать успешно работающую систему, направленную на формирование интереса и обеспечение эмоционального благополучия дошкольников с ОВЗ. Сюжетные занятия по физической культуре значительно повышают эффективность физкультурно - оздоровительной работы и делают их действительно развивающими, оздоровительными, интересными и увлекательными. Преемственность и взаимосвязь в работе учителя-логопеда и инструктора по физической культуре способствует эффективности и прочному закреплению результатов логопедической работы.
В начале учебного года учитель-логопед знакомит инструктора по физической культуре с диагнозами детей (их речевой характеристикой), психологической характеристикой и возрастными особенностями.
В ходе совместной коррекционно-развивающей деятельности инструктором по физической культуре осуществляются следующие задачи:
· развитие слухового, зрительного, пространственного восприятия;
· координации движений;
· общей и мелкой моторики;
· закрепление поставленных учителем-логопедом звуков в свободной речи;
· речевого и физиологического дыхания;
· формирование темпа, ритма и интонационной выразительности речи;
· работа над мимикой лица.
Используется сюжетная форма занятий, которая способствует развитию речи. Все сюжетные занятия, темы к ним, игры согласовываются с учителем-логопедом, исходя из того этапа речевого развития, на котором находится ребенок в данный период времени. На этих занятиях прослеживается связь между развитием речи и формированием движений. Чем выше двигательная активность ребенка, тем интенсивнее развивается его речь. Но и формирование движений происходит при участии речи. Это один из основных элементов двигательно-пространственных упражнений. результативность использования такой формы занятия является безусловной. Полученный на практике опыт, дает основание утверждать, что эффективность процесса введения преимущественно сюжетной формы физического воспитания дошкольников с ОВЗ ведет к развитию двигательных способностей детей их устойчивой мотивации к занятиям физической культурой, заметному повышению эмоционального комфорта.
[bookmark: _GoBack]Это наглядно демонстрирует сравнительный анализ данных мониторинга по физическому развитию детей дошкольного возраста с ОВЗ.
